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IL BENESSERE DI TUTTI 

PERCORSO PARTECIPATIVO  

SCHEDA PER LA PRESENTAZIONE DI PROGETTI 

 

Titolo del progetto: 

 

Visite di prevenzione oncologica per un benessere diffuso 

Proponente: 

 

Diego Feliciano volontario di Fondazione ANT Franco Pannuti – 

ETS  

Ambiti tematici su 

cui si incentra la 

proposta 

 SALUTE FISICA: visite di prevenzione per accertare l’assenza 

di malattie o diagnosticarle in anticipo  

 SALUTE MENTALE: lo screening e la diagnosi precoce 

contribuisce al mantenimento di un atteggiamento positivo e 

a una mente equilibrata.  

Descrizione 

sintetica della 

proposta 

progettuale  

(max 20 righe)   

 

Il progetto prevede di svolgere a Castel Maggiore 3 giornate di visite 

gratuite di prevenzione oncologica rivolte alla cittadinanza. Le visite 

saranno effettuate da medici professionisti ANT su Ambulatorio 

Mobile con certificazione ASL che consentono di portare la 

prevenzione oncologica di qualità direttamente sul territorio, 

rendendola alla portata di tutti.  

L’incidenza dei tumori della cute è molto alta: per il melanoma varia 

dai 12 ai 20 casi l’anno per 100.000 abitanti, è colpita in prevalenza la 

fascia di età medio - adulta della popolazione (57 anni). 

L'obiettivo è dare l'opportunità alla cittadinanza di poter svolgere 

gratuitamente un'importante visita di prevenzione oncologica quale 

unica arma efficace per combattere un’eventuale neoplasia: 

1) Progetto Melanoma: visite dermatologiche con dermatoscopia per 

diagnosi tempestiva di lesioni sospette e/o neoplastiche; 



Il partner AAANT (Associazione Amici dell’ANT) si occuperà, 

attraverso i suoi volontari, di organizzare la segreteria delle visite di 

prevenzione e in particolar modo di sensibilizzare la cittadinanza al 

tema della prevenzione.   

Contesto di 

riferimento, target, 

problematiche in 

cui si inserisce la 

proposta  

(max 20 righe) 

La Fondazione ANT intende promuovere un benessere diffuso, inteso 

come equilibrio tra corpo e mente, attraverso la diffusione della 

cultura della prevenzione oncologica. La popolazione di Castel 

Maggiore riflette il trend provinciale e nazionale di progressivo 

invecchiamento, con una forte presenza della fascia adulta, 

statisticamente più esposta al rischio oncologico. 

Emerge una esigenza di contrasto all’abbandono delle buone pratiche 

sanitarie, come la prevenzione oncologica; fino al 50% delle morti 

potrebbe essere prevenuto attraverso l’accesso tempestivo a visite di 

prevenzione. 

La tipologia di visita proposta non rientra nei programmi di screening 

del SSN e si configura quindi come un intervento integrativo e 

complementare, volto a garantire maggiore capillarità ed equità di 

accesso alle cure; l’intera comunità beneficia del progetto.  

La scelta della tipologia di visita risponde a criteri epidemiologici e di 

target specifico: il melanoma è un tumore in costante aumento ed è 

caratterizzato da elevata mortalità, ma se diagnosticato precocemente 

può essere guarito dall’intervento chirurgico. 

 

Obiettivi  

(max 5 righe) 

 

- Educazione e sensibilizzazione alla salute: Contribuire a 
rafforzare la “cultura della prevenzione oncologica”; 

- Accesso equo alle visite di prevenzione: benessere pisco fisico, 
migliore qualità di vita; 

- stimolo alla solidarietà, coinvolgimento della comunità locale. 
Fasi e modalità di 

realizzazione della 

proposta   (max 20 

righe – è possibile 

inserire un 

cronogramma) 

- Progettazione, rendicontazione e monitoraggio spese del 
progetto; 

- Coordinamento visite di prevenzione: a cura dell’ufficio 
prevenzione di ANT che si occuperà del reclutamento dei 
medici professionisti, della calendarizzazione delle giornate, 
della gestione delle prenotazioni alle visite (tramite servizio 
telefonico o tramite applicativo digitale Vitaever); 

- Comunicazione e promozione del progetto tramite canali 
online e offline per raggiungere quanti più beneficiari ed 
elaborazione comunicato stampa a termine del progetto; 

- Avvio visite di prevenzione a cura dei medici libero 
professionisti e con il supporto dei volontari AAANT che si 
occuperanno della segreteria durante le giornate e della 
promozione e sensibilizzazione del progetto sul territorio;  

- Monitoraggio e raccolta dati a cura del centro elaborazione 
dati ANT  e tramite applicativo digitale Vitaever. 



 

– si veda  CRONOPROGRAMMA in calce 

Fasi e modalità di 

realizzazione della 

proposta    

(max 20 righe – è 

possibile inserire 

un cronogramma) 

– si veda  CRONOPROGRAMMA in calce 

 

Risultati e benefici 

attesi 

(max 20 righe) 

- Si prevede di svolgere 72 visite gratuite rivolte alla 

Cittadinanza di Castel Maggiore ponendo particolare enfasi ai 

tumori che registrano un aumento della loro diffusione 

(melanoma) ma che se diagnosticati precocemente, hanno 

maggiori percentuali di guarigione;  

- Accessibilità e Inclusività: Gli ambulatori mobili permettono di 

raggiungere zone centrali e non, abbattendo barriere 

geografiche e socio-economiche, portando servizi medici 

avanzati direttamente nelle comunità. Anche le persone che 

vivono in aree meno servite o quelle con difficoltà a spostarsi 

(ad esempio anziani o persone con disabilità) possono 

beneficiare di controlli tempestivi. 

- Prevenzione Precoce e Diagnosi Anticipata: ripercussioni 

dirette e indirette nella sfera psico fisica delle persone che si 

sottopongono alle visite ma anche dei potenziali caregiver; 

- Efficienza e Riduzione dei Costi: per la cittadinanza e per il 

SSN; 

- Sensibilizzazione e Educazione alla Salute: l’ambulatorio 

mobile facilita l'accesso alle visite ma stimola anche un 

cambiamento culturale riguardo all'importanza della 

prevenzione, incoraggiando le persone a prendersi cura della 

propria salute in modo proattivo. 

Criteri di 

valutazione dei 

benefici ottenuti 

(max 20 righe) 

I progetti di prevenzione sono monitorati centralmente dalla 

dall’ufficio prevenzione di Fondazione ANT. Al termine di ogni 

giornata di visite, viene realizzato un report medico contenente dati 

aggregati delle visite svolte (numero pazienti visitati, genere del 

paziente, età e tipologia di visita specialistica) nonché referti che 

indicano la necessità di un follow-up a causa degli esiti delle visite. 

 

Budget del progetto (compilare la tabella) 



 

Attività prevista 

nel  progetto 

Periodo di 

svolgimento 

Somme 

richieste al 

Comune 

Somme 

finanziate da 

altri soggetti 

Budget totale 

Organizzazione e 

gestione visite 

prevenzione (Uff. 

prevenzione ) 

Mese 2 -12 € 0  Fondazione 

ANT 

€ 300  

€ 300 

Organizzazione e 

gestione visite 

prevenzione 

(coordinamento 

sanitario ) 

 

Mese 2 -12 € 600  € 600 

Avvio visite di 

prevenzione – 3 

giornate  (medico 

LP) 

Mese 2 -12 € 3000  € 3000 

 

Avvio visite di 

prevenzione 

(Autista bus) 

 

Mese 2-12 € 600 

 

€ 225 

Fondazione 

ANT 

 

€ 825 

 

Comunicazione 

(locandine e 

social) 

Mese 1-12 € 300  € 300 

 

Amministrazione 

e 

rendicontazione 

(Anita) 

Mese 2-12 € 0  Fondazione 

ANT 

€ 300  

€ 300 

Monitoraggio e 

raccolta dati 

(applicativo 

digitale Vitaever) 

Mese 1 - 12 € 0  Fondazione 

ANT 

€ 300  

€ 300 

 



MESI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
amministrazione, monitoraggio spese e  rendicontazione

L’organizzazione delle giornate parte dall’Ufficio Prevenzione di 
Fondazione ANT. Il coordinatore sanitario si occupa di reclutare i 
medici che svolgeranno le visite e di organizzare il calendario anche in 
base alle disponibilità concesse dal Comune interessato. L'ufficio 
prevenzione si occuperà di aprire e raccogliere le prenotazioni alle 
visite e di raccogliere i report giornalieri redatti dai medici al  termine di 
ogni giornata.

Gli specialisti ANT svolgeranno le visite diagnostiche presso 
l'ambulatorio mobile attrezzato con un ecografo e una sonda di ultima 
generazione. I medici compileranno giornalmente un report con le 
diagnosi di ciascun paziente visitato ed indicheranno eventuali 
maggiori accertamenti. L'autista del bus si occuperà anche della 
sanificazione e lavaggio dell'ambulatorio mobile a termine di ogni 
giornata. 

sviluppo di una campagna promozionale online e offline delle giornate 
di prevenzione gratuita rivolte a tutta la cittadinanza al fine di 
intercettare quante più persone.
I dati relativi alle visite verranno analizzati dal Centro elaborazione dati 
ANT, monitorando il numero delle visite erogate, la tipologia di visita, le 
diagnosi e il numero di eventuali pazienti inviati a maggiori 
accertamenti; tramite applicativo digitale Vitaever sarà possibile 
inviare questionari di gradimento del servizio erogato. 

COMUNICAZIONE

MONITORAGGIO E 
RACCOLTA DATI  

AMMINISTRAZIONE E 
RENDICONTAZIONE 
COORDINAMENTO 
SANITARIO GESTIONE 
DELLE GIORNATE DI 
PREVENZIONE 

AVVIO DELLE VISITE DI 
PREVENZIONE 

Visite di prevenzione oncologica per un benessere diffuso 
FONDAZIONE ANT Franco Pannuti - ETS

CRONOPROGRAMMA
AZIONE DESCRIZIONE 


