Citta di Castel Maggiore Bologna

IL BENESSERE DI TUTTI
PERCORSO PARTECIPATIVO

SCHEDA PER LA PRESENTAZIONE DI PROGETTI

CondoMinio
Titolo del
progetto:
Proloco (in qualita di associazione capofila); Gruppo informale Korner;
Centro Sociale Sandro Pertini APS; Oltre Le Quinte APS; Papa Giovanni
Proponente: XXIII; Circolo Oratorio Bondanello; Cinque Cerchi; Consulta Giovani;
Didi ad Astra APS; Amiko Parkinson APS; Beatrice Battistini; Elena Bosi
Ambiti Relazioni interpersonali

tematici su
cui si
incentra la
proposta

Salute mentale e benessere emotivo
Arricchimento personale e senso di appartenenza

Partecipazione, inclusione e coesione sociale

Descrizione
sintetica
della
proposta
progettuale

(max 20
righe)

CondoMinio & un progetto di comunita che mira a creare uno spazio aperto,
informale e accogliente, dedicato all’incontro e alla relazione tra le persone
ubicato nel capoluogo di Castel Maggiore. Lo spazio sara aperto in modo
continuativo e gestito da volontari appartenenti a diverse associazioni del
territorio, che ne garantiranno cura, accoglienza e rispetto.

Non si tratta di un luogo pensato per “offrire attivita” strutturate, ma di un
contesto libero, in cui le persone possano fermarsi, stare insieme, conoscersi
e condividere il proprio tempo. La cittadinanza potra frequentare lo spazio
sia individualmente che in compagnia e usufruire dei materiali messi a
disposizione per svolgere attivita leggere e spontanee (manuali, creative,
ludiche), intese come facilitatori di relazione.




L’ambiente sara arredato e curato per favorire I'incontro tra le persone e
creare una sala comune accogliente a Castel Maggiore.

Il progetto si fonda sull’idea di bene comune e di corresponsabilita,
promuovendo un modello di gestione condivisa e aperta alla cittadinanza,
un luogo che tutti possano sentire come “proprio” e di cui prendersi cura. In
sintesi, CondoMinio ¢ un laboratorio di comunita, un luogo di ascolto e
scambio che rafforza reti sociali e relazioni intergenerazionali, con
I’obiettivo di promuovere coesione e benessere diffuso.

Contesto di
riferimento,
target,
problematic
he in cui si
inserisce la
proposta

(max 20
righe)

Il progetto nasce dalla consapevolezza di una diffusa solitudine quotidiana
che attraversa diverse fasce della popolazione, non necessariamente legata
alla mancanza di servizi, ma alla carenza di spazi informali di incontro e
relazione. A Castel Maggiore esistono molte realta associative attive, ma
pochi luoghi “neutri”, in cui le persone possano semplicemente sostare,
socializzare o sperimentare nuove relazioni senza obblighi o consumi. Il
target del progetto € l'intera cittadinanza, con attenzione particolare a
persone sole, anziani, giovani, adulti in transizione, famiglie e cittadini che
faticano ad accedere ai contesti aggregativi tradizionali. Si rivolge a chi
desidera un contatto sociale autentico, spazi di condivisione e opportunita di
sperimentare relazioni positive in un contesto sicuro e accogliente. Il
progetto risponde a bisogni relazionali, emotivi e di appartenenza,
contribuendo al benessere psicologico e alla riduzione dell’isolamento
sociale. L’idea ¢ quella di creare una rete di relazioni e supporto reciproco,
che possa rafforzare il tessuto sociale e favorire la solidarieta
intergenerazionale. Si intende promuovere inclusione, diversita e
accessibilita, garantendo che lo spazio sia percepito come sicuro e
accogliente da tutti i cittadini. La presenza costante di volontari e
associazioni facilita la mediazione dei conflitti, il rispetto delle regole
condivise e la valorizzazione dei contributi di ciascuno.

Obiettivi (max 5 Favorire il benessere relazionale e la riduzione della solitudine;

righe)

creare uno spazio di comunita riconosciuto come bene comune;
promuovere relazioni informali e inclusive tra cittadini di diverse
eta; rafforzare la collaborazione tra associazioni del territorio;
valorizzare il tempo libero come occasione di crescita sociale.




Fasi e modalita di
realizzazione della
proposta (max 20
righe — & possibile
inserire un
cronogramma)

Fase 1 — Avvio e impostazione

Individuazione e preparazione dello spazio: le associazioni
aderenti hanno valutato di sviluppare il progetto nel piano
terreno della vecchia biblioteca comunale. Definizione condivisa
dei principi cardine del progetto e delle modalita di utilizzo,
coinvolgimento iniziale delle associazioni e dei volontari.

Fase 2 — Costruzione partecipata dello spazio

Raccolta dei bisogni, dei desideri e delle suggestioni della
cittadinanza; allestimento progressivo degli ambienti; avvio del
progetto di raccolta di fotografie e racconti legati ai “luoghi del
cuore” di Castel Maggiore, che verranno esposti nello spazio per
rafforzarne il senso di appartenenza e trasformarlo in un nuovo
luogo condiviso della comunita. Comunicazione del progetto ed
evento pubblico di apertura.

Fasi e modalita di
realizzazione della
proposta

(max 20 righe — &
possibile inserire
un cronogramma)

Fase 3 — Apertura e gestione condivisa

Apertura regolare dello spazio per almeno tre giorni a settimana,
in fasce orarie accessibili e complementari agli altri servizi del
territorio, con la presenza di volontari di associazioni diverse.
Gestione condivisa e a rotazione, nel rispetto dell’impostazione
informale, accogliente ¢ non promozionale del progetto.

Fase 4 — Feedback e riscontro dalla cittadinanza

A conclusione del primo anno dall’apertura, le associazioni
aderenti effettueranno una ricognizione tra la cittadinanza in
generale della notorieta e dell’attrattivita del progetto, e
raccoglieranno riscontri tra frequentatori e volontari.




Risultati e benefici
attesi

(max 20 righe)

[l progetto mira a generare un aumento reale e continuativo delle
occasioni di incontro informale, offrendo alla cittadinanza uno
spazio in cui sia possibile fermarsi, stare insieme e costruire
relazioni in modo spontaneo.

La frequentazione dello spazio favorira un miglioramento del
benessere percepito, in particolare sul piano emotivo e
relazionale, contribuendo a contrastare situazioni di solitudine e
isolamento che attraversano diverse fasce della popolazione.
CondoMinio intende rafforzare il senso di appartenenza alla
comunitd locale, wvalorizzando la condivisione di tempo,
esperienze e memorie legate ai luoghi e alla vita quotidiana di
Castel Maggiore. Il progetto, oltre a creare un ambiente di
incontro analogo a una piazza, produrra una collaborazione pit
stabile e significativa tra le associazioni del territorio, chiamate a
lavorare insieme nella cura di un bene comune.

Lo spazio sara gratuitamente accessibile ¢ non selettivo,
favorendo la partecipazione di persone di eta, provenienze ed
esperienze diverse e stimolando relazioni di prossimita e
intergenerazionali.

Criteri di
valutazione dei
benefici ottenuti

(max 20 righe)

La valutazione dei benefici ottenuti si basera innanzitutto sulla
continuita e regolarita delle aperture settimanali, come indicatore
della sostenibilita e della cura condivisa dello spazio.

Un elemento centrale di osservazione sara il numero indicativo
di persone che frequentano il CondoMinio e la varieta dei profili
coinvolti, in termini di eta, modalita di utilizzo e frequenza.
Verra considerato il livello di partecipazione e mantenimento nel
tempo delle associazioni aderenti, come segnale della solidita
della rete e della gestione condivisa.

Particolare attenzione sara dedicata alle restituzioni qualitative
raccolte informalmente da frequentanti e volontari, utili a
cogliere il benessere percepito e il valore relazionale generato.
Infine, sara valutata la capacita dello spazio di essere utilizzato
spontaneamente dalla cittadinanza come luogo vissuto,
riconosciuto e sentito come proprio.




Budget del progetto (compilare la tabella)

Attivita prevista nel
progetto

Periodo
di
svolgime
nto

Somme
richieste
al
Comune

Somme
finanziate
da altri
soggetti

Budget
totale

Avviamento
burocratico-gestionale:

- Assicurazione

- Utenze

- Misure di sicurezza

Adeguamento, Allestimento e
manutenzione dello spazio:
- Arredi
- Materiali per le attivita
creative previste dal
progetto
- pulizie

Sponsorizzazione e promozione:

- Sponsorizzazione social
- Stampa volantini

Evento inaugurale dello spazio:
- stampe foto

Varie ed eventuali

2026

10.000 €

10.000 €

Spese burocratico-gestionali:
- Assicurazione
- Utenze
- Misure di sicurezza

Allestimento e manutenzione
dello spazio:
- Materiali per le attivita
creative previste dal
progetto

Varie ed eventuali

2027

10.000 €

10.000 €




