
REPORT PRIMO INCONTRO TERRITORIALE
TAVOLO DI PROGETTAZIONE
PER IL COMUNE DI LOIANO

Luogo: incontro in presenza (Loiano) presso sede di Viva il Verde
Data e orario: 14 ottobre 2024 ore 17,00
Ora di inizio: 10,30 Ora di fine: 12,00

Presenti:
Daniele Maestrami: Viva il Verde
Presidente Tennis Club Loiano

INTRODUZIONE
Daniele Maestrami presenta il progetto nelle varie fasi esponendo gli obiettivi ed
evidenziando che la focalizzazione della progettazione potrà concentrarsi sul nuovo
percorso Bologna Montana Art Trail, una proposta di turismo responsabile e
sostenibile. Bologna Montana Art Trail è un percorso di circa 100 km che tocca i
comuni di Loiano, Monghidoro, Monterenzio, Monzuno e S. Benedetto Val di
Sambro. L’itinerario che coinvolge il territorio di Loiano è sicuramente un’area di
grande interesse dove poter realizzare attività ed iniziative perché oltre ad
attraversare il centro del paese si sviluppa tra sentieri e luoghi di grande valore
naturalistico ed è caratterizzato dalla presenza di opere di land art create da artisti
con elementi della natura (alberi, rami, pietre, ecc).
Bologna Montana Art Trail con la sua unicità è ritenuta la proposta più innovativa del
territorio in grado di favorire lo sviluppo turistico attraverso le diverse esperienze che
si possono vivere tra natura, arte, cultura.

RELAZIONE DELL’INCONTRO:
Il presidente Tennis Club Loiano, laureato in scienze motorie, condivide quanto
esposto da Daniele Maestrami nella fase di introduzione e sostiene che lo stare a
contatto con la natura porta grande benessere fisico e mentale.
Inoltre L. evidenzia che Bologna Montana Art Trail per le sue caratteristiche è un
luogo destinato ad una moltitudine di strutture che possono offrire proposte per
svariati tipi di pubblici lungo l’itinerario. Queste attività sono ripetibili nel tempo così
da poter coinvolgere sempre più un ampio pubblico allo scopo di valorizzare il
territorio e la comunità che lo abita.
E’ poi seguito un confronto dove sono state valutate possibili attività. A conclusione
del confronto si è definito quelle che saranno le 2 attività da realizzare per portare
turismo lungo il percorso che attraversa il territorio loianese creando delle



esperienze di cultura e conoscenza del territorio oltre di benessere, esperienze che
poi possono essere reiterate nel tempo e che allo stesso tempo contribuiscono a
promuovere Bologna Montana Art.

LE ATTIVITA’

1) Passeggiata dove i partecipanti saranno accompagnati da una naturopata
specializzata in fitoterapia energetica che spiegherà come riconoscere le
piante spontanee del territorio, storia, mitologie e leggende della saggezza
popolare oltre a piccoli assaggi di erboristeria classica

2) Passeggiata al tramonto accompagnati da un istruttore che al termine
dell’escursione terrà una seduta di meditazione in prossimità di un’opera di
land art.

PROSSIMO INCONTRO

Si definisce la data del successivo incontro sempre presso la sede Viva il Verde: 29
ottobre 2024 ore 18,30.


